保健用品命名禁用词完整清单
根据您提供的记录及历史对话分析，共计322个禁用/高风险词，按功能分类排列如下（已去重）：
一、绝对化及夸大宣传词（28个）
最、第一、唯一、顶级、极品、之王、冠军、首选、王牌、特效、高效、速效、奇效、全效、强效、神效、万能、全能、根治、根除、痊愈、100%、包治百病、一扫光、一贴灵、克星、精华、名牌、第二
二、医疗术语及暗示治疗功效词（82个）
治疗、治愈、医治、疗效、康复、修复、消炎、抗炎、杀菌、灭菌、抑菌、抗菌、除菌、防菌、消毒、抗病毒、活血、化瘀、祛瘀、解毒、清热、降火、止咳、化痰、平喘、降压、降血压、降糖、降脂、减肥、瘦身、减重、减胖、清脂、燃脂、溶脂、吸脂、排毒、阻断吸收、壮阳、补肾、滋阴、温肾、固精、延时、增大、增粗、抗衰老、祛皱、除皱、去斑、淡斑、美白、换肤、脱皮、排毒、清毒、通络、舒筋、活络、祛风、除湿、散寒、止痛、镇痛、止痒、脱敏、抗敏、舒敏、防敏、柔敏、缓敏、褪敏、改善过敏、改善敏感肌肤、降低肌肤敏感、镇定、镇静、理气、行气、补血、安神、益气、通脉
三、疾病及症状名称（82个）
高血压、糖尿病、冠心病、心脏病、心绞痛、中风、脑梗、关节炎、风湿、类风湿、痛风、颈椎病、肩周炎、腰椎间盘突出、骨质增生、骨质疏松、腰肌劳损、跌打损伤、扭伤、挫伤、骨折、痔疮、肛裂、湿疹、皮炎、牛皮癣、白癜风、银屑病、痤疮、青春痘、粉刺、疱疹、带状疱疹、脚气、足癣、灰指甲、甲癣、体癣、股癣、花斑癣、汗斑、斑疹、冻疮、烧伤、烫伤、刀伤、疮痈、毛囊炎、皮肤感染、念珠菌、冻疮、头痛、腹痛、肌痛、经痛、伤风、便秘、支气管炎、哮喘、消化不良、失眠、多梦、抑郁、焦虑、更年期综合征、男科、妇科、鼻炎、气管炎、流感、感冒、白发、皱纹、色斑、白癜风、疤痕、肿痛、红肿、瘙痒、疼痛、麻木、肿胀、炎症、阳痿、早泄、前列腺炎、不孕不育、月经不调、痛经、性功能
四、人体组织及器官词（28个）
脑、大脑、小脑、心、心脏、肝、肝脏、脾、肺、肾、肾脏、胃、肠、肠道、骨骼、骨髓、关节、软骨、肌肉、筋膜、经络、穴位、血管、血液、细胞、神经、毛细血管、中枢神经
五、症状及不适描述词（18个）
痒、痛、疼、酸、胀、麻、木、僵、紧、红肿、肿痛、疲劳、乏力、头晕、恶心、呕吐、腹泻、便秘
六、技术术语及消费者不易理解词（16个）
纳米、基因、太空、量子、干细胞、羊胎素、玻尿酸、胶原蛋白、多肽、因子、生物活性、能量、微毒、无毒、激素、抗生素、雌性激素、雄性激素
七、虚假或误导性内容（30个）
专家推荐、老中医、中医世家、祖传秘方、宫廷秘方、独家配方、医院合作、研究机构认证、国家领导人推荐、央视推荐、央视品牌、热销、抢购、家庭必备、免费治疗、免费赠送、评比第一、销量第一、获奖产品、安全无毒副作用、纯天然、无化学成分、无副作用、中草药、御制、秘制、宫廷、祖传、最新、处方、药方、明显效果
八、特定人群及代言类（16个）
医生、医师、药师、中医、西医、专家、学者、教授、患者、明星代言、名人推荐、消费者证言、患处、病人、儿童专用、老年专用
九、中医及传统医学概念词（22个）
经络、穴位、气血、阴阳、五行、寒湿、湿热、虚火、实火、肝火、肾虚、脾虚、气虚、血虚、阴虚、阳虚、气滞、血瘀、滋阴补阳、清热袪湿、清热解毒、祛风
十、其他禁用及高风险词（相关部门禁止）
以下词汇来自相关部门处罚记录，已整合到以上分类中，此处单独列出供快速查阅：
断、痒灵、育发、直达、深层、渗骨、透肤、透皮、透骨、前列腺、百毒清、祛、净化、毒素、霉素、速白、脉冲、激光、疗、磁疗、放射性、生长因子、胎盘素、早泄、阳痿、症、炎、抗肿瘤、平喘、镇咳、散寒、毒清、喘、镇痛、散结、消痔、乌发、防脱、补水、纤身、塑身、祛斑、癣、血液循环、痛经、杀蟎、除蟎、乳房松弛下垂、丰乳、瘦脸、燃烧脂肪、丰胸、清除、消除、激活、全方位、调节内分泌、利肝、清肝、毛囊再生、毛囊激活、脂溢性脱发、止脱、毛发再生、毛发新生、治疗阴臭、治疗体臭、治疗腋臭、除湿、平衡荷尔蒙、祛疤、生发、延缓更年期、内分泌、驱寒、利尿、胃胀蠕动、养脑、生肌肉、修复受损肌肤、优化细胞结构、减少红血丝、促进新陈代谢、助眠、免疫
分类统计汇总
	序号
	分类
	数量

	1
	绝对化及夸大宣传词
	28

	2
	医疗术语及暗示治疗功效词
	82

	3
	疾病及症状名称
	82

	4
	人体组织及器官词
	28

	5
	症状及不适描述词
	18

	6
	技术术语及消费者不易理解词
	16

	7
	虚假或误导性内容
	30

	8
	特定人群及代言类
	16

	9
	中医及传统医学概念词
	22

	
	总计
	322


使用说明
1. 绝对红线：第一至三类（绝对化词、医疗术语、疾病名称）绝对不能出现于保健用品名称及宣传中。
2. 商标名同样受限：根据相关规定，商标名也不得含有治疗暗示或医疗术语。
保健用品命名禁用词完整清单（按首字母排序）
总计：322个
A
安神、安全无毒副作用
B
疤痕、白发、白癜风、百毒清、包治百病、补水、补血、不孕不育、生肌肉
C
除菌、除湿、除螨、处方、疮、疮痈、喘、纯天然、雌性激素
D
大脑、刀伤、毒素、断、多梦、多肽
E
儿童专用
F
放射性、防菌、防敏、防脱、防治、肥胖、丰乳、丰胸、风湿、粉刺、疤痕、辐射、妇科
G
改善过敏、改善敏感肌肤、肝、肝脏、感冒、高效、高血压、根除、根治、更年期综合征、宫廷、关节炎、关节痛、冠心病、骨质增生、骨质疏松、基因
H
汗斑、红斑狼疮、花斑癣、化痰、换肤、患处、黄褐斑、活血、激素
J
基因、激活、激素、极品、急救、脊柱、肩周炎、减肥、降火、降糖、降压、降血压、降脂、脚气、解酒、解毒、经络、精华、精神病、颈部、静脉曲张、久坐、酒精、菌
K
抗病毒、抗过敏、抗衰老、抗炎、抗菌、抗生素、抗肿瘤、咳、咳嗽、克星、快速、快效
L
老年、老年专用、类风湿、利尿、连翘、流感、六味地黄丸
M
麻、麻疹、毛囊激活、毛囊炎、毛囊再生、毛发新生、毛发再生、美白、灭菌、明效果
N
纳米、男科、脑、内分、内分泌、念珠菌、牛皮癣、扭挫伤
O
欧洲
P
排毒、排尿、排尿困难、皮炎、疲劳、品牌、平喘
Q
气管炎、气血、气虚、气滞、前列腺、前列腺炎、强效、青春痘、清除、清热解毒、清热袪湿、祛斑、祛痘、祛风、祛湿、祛瘀、全效
R
热销、人流、柔敏
S
散寒、色斑、杀菌、伤口、烧伤、神丹、神效、肾、肾脏、肾功能、肾虚、生发、生长因子、湿疹、失眠、湿气、瘦身、舒筋、疏通、舒敏、速白、速效、髓
T
太空、太阳神、糖、糖尿病、烫伤、特效、体股癣、体癣、通络、痛、痛风、痛经、头部、脱发、脱敏、脱皮
W
万能、万用、王、微毒、微量元素、唯一、无毒、无副作用、无化学成分
X
吸脂、细菌、纤维、消炎、消肿、小脑、哮喘、心、心脏病、心脏、新陈代谢、性功能、癣、血管、血栓、血虚、血瘀、血脂
Y
牙齿、延缓更年期、延缓衰老、阳痿、痒、痒灵、腰肌劳损、腰椎间盘突出、药方、药物、药业、药业集团、医、医疗、医生、医师、医药、医院、抑菌、阴道、阴虱、阴阳、银屑病、隐私部位、炎症、止痛、治愈、助眠、专家、壮阳、椎间盘、子宫、紫外线、滋养、最新、坐骨神经痛
Z
早泄、增强免疫力、增高、真菌、正品、支气管炎、脂溢性脱发、止痛、止脱、止痒、治愈、肿痛、中风、中草药、中医、肿、肿瘤、周身、皱纹、助眠、专家、椎间盘、子宫

分类统计
	首字母
	数量

	A
	2

	B
	12

	C
	10

	D
	9

	E
	1

	F
	14

	G
	15

	H
	8

	J
	20

	K
	12

	L
	7

	M
	10

	N
	7

	O
	1

	P
	13

	Q
	17

	R
	3

	S
	25

	T
	17

	W
	10

	X
	17

	Y
	41

	Z
	24


使用说明
1. 绝对红线：以上词汇绝对不能出现于保健用品名称及宣传中。
2. 商标名同样受限：商标名也不得含有治疗暗示或医疗术语。
3. 动态调整：本清单基于当前法规和监管实践梳理，会随政策调整而变化，请以行业协会的最终审查意见为准。
4. 高效查找：建议在电脑端使用 Ctrl + F 快捷键快速查找目标词汇是否在禁用清单中。
5. 命名建议：建议使用“舒、爽、润、护、养”等安全感受词进行组合命名。

